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110年度教育部補助中原大學辦理特殊教育專業知能研習 

「主題式個案輔導─與刺蝟共舞，談對立性反抗症」 

實施計畫 

壹、 依據 

教育部 110 年 1 月 27 日臺教學（四）字第 1100003147D 號函「110 年度補助

大學校院特殊教育中心計畫」辦理。 

貳、 目的 

一、 增加特殊教育專責單位輔導人員對「對立性反抗症」之認識，透過瞭解其

成因及相關特質，進而提供適切之輔導策略。 

二、 藉由實例分享與討論，提升特殊教育專責單位輔導人員對特殊教育學生之

輔導成效，進而於實務現場中，協助師生共同合作，增進其校園生活適應。 

參、 辦理單位 

一、 主辦單位：教育部（學生事務及特殊教育司） 

二、 承辦單位：中原大學特殊教育中心 

肆、 時間、方式及參加對象 

一、 時間：110年 12月 17日（星期五）8時 50分至 16時 10分。 

二、 方式：採用 Google Meet 線上視訊軟體。 

三、 對象： 

(一)、 桃園區大專校院特殊教育專責單位輔導人員。 

(二)、 其它分區大專校院特殊教育專責單位輔導人員。 

(三)、 桃園市、新竹縣及新竹市之高中以下教育階段特教教師。 

(四)、 若尚有名額，開放其他特殊教育相關輔導人員報名，依先後次序錄取，

合計 50 人。 

伍、 報名方式 

一、 請於 110年 12月 10日前至「全國特殊教育資訊網」 (https://special.moe.gov.tw)

報名（請點選研習報名→大專特教研習）；錄取名單將公布於「全國特殊教

育資訊網」，請自行查閱。 

二、 報名時請務必填寫正確電子郵件地址(E-mail address)，以利接收錄取通知

及本次研習網址。 

三、 報名經審核錄取後，因故無法出席時，請於研習開始前 3 天來電(03)265-

6751或 E-mail 至 sec@cycu.edu.tw 辦理請假，將由備取者依序遞補。 

四、 主辦單位保留師資、內容、時段、參加資格審核等相關彈性調整及變更的

權利，若有任何異動將公告於全國特殊教育資訊網，恕不另行通知。 

陸、 注意事項 

一、 本次研習採用 Google Meet 線上視訊軟體，登入時，請修正個人姓名，勿

用暱稱，以利核對錄取名單。 

二、 為尊重講師及與會人員，請提早 10 分鐘上線，開場逾 20分鐘後，恕不予

入場。 
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三、 本研習須簽到、退；錄取學員全程參加者，將核發 6小時研習時數，請於

研習結束 15 日後至「全國特殊教育資訊網」檢閱時數。 

四、 考量因突發狀況導致研習需臨時變動，請學員們於活動前 1 天務必收 E-

mail（留於全國特殊教育資訊網之信箱）或至原報名介面之/緊急公告/詳閱，

以了解研習變動相關最新消息，如有未盡事宜，得隨時修正補充。 

柒、 講師簡介 

一、 講師：蔡盈盈老師 

現職：吾心文教基金會諮商工作室專任心理師 

學歷：國立成功大學行為醫學研究所臨床心理組碩士 

經歷： 

台北市立聯合醫院松德院區臨床心理師 

台中榮總嘉義暨灣橋分院精神部臨床心理師 

台北市社區心理諮商門診註診心理師 

美國正向教養協會 Positive Discipline Association 家長課程講師 

台灣心動家族兒童青少年關懷協會特約心理師 

       

捌、 課程表 

時間 課程內容 主講人 

08：50~09：00 簽到 

09：00~10：30 對立反抗症基礎概念及核心特質 蔡盈盈老師 

10：30~10：40 休息 

10：40~12：10 對立反抗症同類群疾病初探 蔡盈盈老師 

12：10~13：00 午休時間 

13：00~14：30 與刺蝟共舞—輔導案例分享與討論 蔡盈盈老師 

14：30~14：40 休息 

14：40~16：10 與刺蝟共舞—輔導策略實務 蔡盈盈老師 

16：10~ 簽退、繳回饋單 

 

玖、 視訊介面說明及注意事項 

電腦版 

點選立即加入 等待許可後即可加入 
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會議介面 

 

手機版 

加入會議 輸入代碼 按下加入 視訊介面 

    

 

麥克風 鏡頭 舉手 通話結束 


