
主題：感恩                    

                             受恩容易報恩難 

    從出生以來，我的身邊出現緣分或深或淺，情感或濃或淡的人們，因為他

們的支持和磨鍊，於是，造就了現在的我。我很感謝這些因緣際會而遇合的

人，尤其是我那最親愛的外婆和用心良苦的父母。 

    小時候，我是個非常頑皮的小孩。好多次趁著外婆午睡時，我把塑膠袋吹

得鼓鼓的，再用力爆破它，於是睡得正香甜的外婆就被嚇醒了；我還曾經把衛

生紙一張張的抽出來，在地上鋪排得像是白色地毯一般；甚至將冰箱裡的雞蛋

拿出來砸破，塗得滿地黏滑不堪……這些都是我幼年時期的「豐功偉業」。雖然

我做了那麼多頑皮不乖的事，外婆從來不生氣，從未大聲地斥責我，而是溫柔

地告訴我下一次不能再這麼做，也再三叮嚀我要尊重和珍惜身邊所有的人和物

品。還有，她總是準備許多營養美味的食物讓我大快朵頤，食慾大增，深怕我

餓著或病了，一心一意希望我健健康康的長大。如今想起外婆對我無微不至的

照顧，點點滴滴在心頭，讓我深深感恩與懷念。 

    我親愛的父母都是上班族，無法時常陪伴在我身邊，所以每次一到假日，

我們就會全家一起出遊，來增加親子互動與家庭凝聚力。國一國二時，正是我

的叛逆期。那些日子，我時常因為芝麻蒜皮小事而跟父母吵架或是頂嘴，他們

說東我就向西，令他們十分頭疼。父母絞盡腦汁不斷想出各種辦法來舒緩緊張

關係。由於他們費盡心思的愛與包容，很有耐心的拉回漸漸疏離的我。於是，

我就像一顆種籽，在豐沃的土地裡，有雨水的滋潤，有陽光的照射，我漸漸成

長茁壯。外婆和父母就像是守護在我身邊的三棵大樹，為我遮風擋雨，也好比

是太陽與月亮，將慈愛和溫暖的光芒灑落包圍在我四周，我是何其幸福啊！ 

    一路以來，我幾乎都是扮演「接受者」的角色，大多不知道要回饋外婆和

父母。可惡的是，有時候，還會不知足的羨慕同學有什麼而我卻沒有，而怨懟

父母；也會對父母的叮嚀覺得不耐煩而出言不遜。有一天，在書裡讀到一首

詩：「別人騎馬我騎驢，看看眼前我不如。回頭一看推車漢，比上不足下有

餘。」在那一刻，我幡然醒悟，我已經十五歲了，不再是幼稚無知的小娃兒

了。我應該要善體親恩，要感恩圖報，要主動幫忙照顧妹妹，要自主性用功讀

書，要多做家事，要具體表達我滿懷的感謝之意。有人說：「知足者永不會窮，

不知足者永不會富。」時常懷抱感恩與知足的心，就明白自己正享有的外婆、

父母給予的愛比想像中多很多，難怪有人說：「慈恩似海，無以為報。」是啊！

這一輩子，我要盡我所能回饋外婆和父母無私無藏的付出。雖然，我能報答的

不及他們所給予我的十分之一，但我的內心告訴我：「別遲疑，妳必須這麼

做！」 

 


