桃園市立凌雲國中109學年度新生訓練課程表
第一天：八月二十六日（星期三）
	時   間
	主題
	主持人
	注意事項
	地點

	8：00--8：10
	點名確認人數
	各班導師
	1.輔導員7:40至學務處領班牌

2.導師點名並調查午餐便當人數
(9：00前請班級輔導員將『午餐調查人數表』繳交學務處秀英幹事)
3.排升旗隊伍（4排，排面8人）

＊請輔導員指導各班關閉門窗、電源
	各班教室

	8：10--8：30
	1.練習進操場及整隊

2.基本訓練
	生教組
	1. 輔導員帶領進場並提醒攜帶原子筆
2. 播音室備妥
	操場

	8：30--8：50
	1.練習進活動中心整隊

2.基本訓練
	生教組
	輔導員帶領進場
	活動中心

	8：50--9：05
	始業式及處室報告
	校  長
	1. 校長主持
2. 備妥投影設備
	活動中心

	9：15--10：00
	處室報告
	處室主任
	教務、學務、總務、輔導
	活動中心

	10：10--10：55
	服裝儀容生活常規宣導
午餐禮儀資源分類宣導
	生教組
衛生組
	1.講解服儀規定及預檢

2.發放學生手冊及內容說明
	活動中心

	11：05--11：50
	導師時間
	各班導師
	1. 班級經營
2. 拍攝學生大頭照(學生卡使用)。
	1. 各班教室


	13：00--16：00
	CPR訓練

(教育宣導)
	健康中心

(衛生組)
	請護理師務必在15點50分前放學生回教室拿書包。
	活動中心

 (教室)

	16：00
	統一放學
	學務處
	聽候廣播
	


· 本日上午8點30分至10點00分召開新生導師研習，地點：藝文中心。
第二天：八月二十七日（星期四）
	時  間
	主題
	主持人
	注意事項
	地點

	8：00--8：10
	點名確認人數
	各班導師
	請清點桌椅並將多餘桌椅搬至教室走廊

＊請輔導員指導各班關閉門窗、電源
	各班教室

	8：10--9：05
	升旗、領書
	學務處

教務處

1. 
	2. 進場練習、基本訓練、
3. 領書(配當表)
	操場

	9：15--10：00
	智力測驗
	輔導中心

各班導師
	帶2B鉛筆、橡皮擦畫卡
	各班教室

	10：10--10：55
	導師時間
	各班導師
	班級經營、發書
	各班教室

	11：05—11：40
	1. 自行車考照

2. 領掃地用具/大掃除
	1.生教組
2.衛生組
	1. 自行車考照學生學生活動中心集合

2. 聽廣播學務處集合找衛生組長領掃具
	活動中心

各班掃區

	11：40--11：50
	結訓
	校  長
	操場集合統一放學
	


· 每班配有八年級輔導員2名。
· 各項活動煩請導師協助指導。-
· 第二天智力測驗要帶2B鉛筆及橡皮擦畫卡。
