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教育部「藥物濫用學生輔導模式推廣訓練工作坊」國民中學 

種子輔導人員研習實施計畫 

壹、依據： 

一、本部 105 年 6 月 28 日訂頒之「各級學校特定人員尿液篩檢及輔

導作業要點」。 

二、本部建置藥物濫用學生輔導模式及輔導課程試辦實驗計畫(國民

中學版)。 

貳、目的： 

為協助國民中學學校藥物濫用學生相關輔導工作，本部研編系列

輔導課程教材，並辦理「藥物濫用學生輔導模式推廣訓練工作坊

研習」，期透過教材使用說明、案例分享、分組討論與演練及專

家建議等內容，使學校相關輔導人員能提升藥物濫用輔導知識與

技能，俾利未來協助各縣市推廣，以提升輔導成效。 

參、主辦單位：教育部 

    承辦單位：國立臺灣師範大學 

    協辦單位：國家教育研究院三峽總院區 

肆、研習對象及人數： 

一、本研習預計培訓 50 人，研習時數 22 小時，參訓人員分配表如

附件 1。 

二、請各縣市依分配名額，推薦適切人員培訓，優先順序為：輔導

老師、輔導組長、生教組長。 

伍、辦理時間及地點： 

  一、研習日期：106 年 8 月 2日至 8月 4日（星期三至星期五）。 

  二、研習地點：國家教育研究院三峽總院區（新北市三峽區三樹路

2號）傳習苑 101 教室。 

陸、課程內容如附件 2。 

柒、報名方式： 

  一、請參加人員於 106 年 7月 14 日(星期五)前至國家教育研究院線

上報名系統完成報名，以利膳食提供及住宿 (自由選擇) 安排。 

 二、報名網址為: http://www.naer.edu.tw/，進入首頁後請點選研

習資訊→報名系統→線上報名→藥物濫用學生輔導模式推廣訓

練工作坊國民中學種子輔導人員研習。(國家教育研究院將依中
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華民國個人資料保護法與相關法令法規之規範，蒐集、處理及妥

善利用研習人員個人資料，另個人資料僅供研習期間使用，並不

做其他用途) 

 三、研習聯絡人： 

  (一)國立臺灣師範大學：林筱芸小姐，電話：02-77341738。 

  (二)國家教育研究院三峽總院區：簡心儀小姐，電話：02-77407508。 

 四、報到時間： 

   參加研習人員擬搭乘專車至研習會場者，研習第 1日（8月 2日）

上午09:10於板橋火車站北2門備有專車接送至國家教育研究院

三峽總院區；另於研習結束(8 月 4 日下午)安排專車送往板橋火

車站。 

捌、一般規定事項： 

  一、參加人員請務必全程參與，如中途必須離開者，請自備交通工

具並事先完成請假程序。 

  二、請惠予研習人員公(差)假及課務排代。 

  三、研習人員住宿、膳食及平安保險由國家教育研究院三峽總院區 

統一辦理。 

  四、遇天然災害或不可抗拒因素，得由主辦單位決定研習停止或延

期。 
玖、本計畫如有未盡事宜，另函補充之。 
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「藥物濫用學生輔導模式推廣訓練工作坊」國民中學 

種子輔導人員各縣市參訓員額分配表 

編號 單位 員額 備考 

1 臺北市政府教育局 5   

2 新北市政府教育局 5   

3 桃園市政府教育局 5   

4 臺中市政府教育局 4   

5 臺南市政府教育局 3  

6 高雄市政府教育局 4  

7 宜蘭縣政府(教育處) 2   

8 基隆市政府(教育處) 1   

9 新竹縣政府(教育處) 2   

10 新竹市政府(教育處) 1   

11 苗栗縣政府(教育處) 1   

12 南投縣政府(教育處) 1   

13 彰化縣政府(教育處) 1   

14 雲林縣政府(教育處) 1   

15 嘉義縣政府(教育處) 2   

16 嘉義市政府(教育處) 1   

17 屏東縣政府(教育處) 2   

18 臺東縣政府(教育處) 1   

19 花蓮縣政府(教育處) 1   

20 澎湖縣政府(教育處) 1   

21 金門縣政府(教育處) 1   

22 教育部國民及學前教育署 5  

合計  50   

 

附件 1 
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「藥物濫用學生輔導模式推廣訓練工作坊」國民中學種子輔導人員課程表 

日  期 8/2 8/3 8/4 

星  期 三 四 五 

7:30~8:30  早餐(文薈堂 1樓餐廳) 

上 

 

 

 

 

 

午 

第 

一 

節 

08：10 

 

09：00 

專車：9:10 於板橋火車站
(板橋高鐵站)1 樓大廳

“北 2門＂出口準時發車
8:30~10:00 

少年藥物濫用與正向支持 
重建 

吳豫州先生 
桃園市校外會春暉志工 

8:30~10:00 

好奇誤用「團體版」教材

與學生手冊 

單元重點說明 

龍芝寧主任 

 

第

二 

節 

09：10 

｜ 

10：00 

報到地點： 
良師園 1樓(宿舍區) 

第 

三 

節 

10：10 

｜ 

11：00 

開訓致詞 

藥物濫用現況與防制政策

說明 

教育部 
少年藥物濫用輔導後續追蹤 

吳豫州先生 
 

好奇誤用「團體版」輔導

課程實務經驗分享 

朱元珊老師 

 第

四 

節 

11：10 

｜ 

12：00 

班務介紹 

藥物濫用學生輔導課程

總說明 
郭鐘隆教授 

國立臺灣師範大學 

健康促進與衛生教育學系

地  點 傳習苑 101 教室 

12：00—13：00 午          餐(文薈堂 1樓餐廳) 

下 

 

 

 

 

 

午 

第 

五 

節 

13：30 

｜ 

14：20 

生活技能應用在藥物濫用
防制 

龍芝寧主任 
新北市立積穗國中 

好奇誤用「個人版」教材與學

生手冊說明(單元重點說明) 

龍芝寧主任 

 

13:00~14:00 

少年藥物濫用與拒絕技

巧、壓力調適、決策平

衡、替代活動（教學指導）

龍芝寧主任 

第 

六 

節 

14：30 

｜ 

15：20 

輔導人員在藥物濫用防制

之角色定位 
梁瑞珊臨床心理師 

法務部矯正署新店戒治所

14:00~14:50 

藥物濫用學生輔導課程

總複習 

郭鐘隆教授 

第 

七 

節 

15：30 

｜ 

16：20 

輔導者訪談及輔導技巧與

案例說明 

王文惠督導 

臺北市少年輔導委員會

好奇誤用「個人版」輔導課程

實務經驗分享 

朱元珊老師 

臺北市立石牌國中 

輔導實境說明與演練、學

員分組討論、小組報告

A組：郭鐘隆教授 

B 組：龍芝寧主任 

C 組：朱元珊老師 

第 

八 

節 

16：30 

｜ 

17：20 

青少年常見的藥物濫用種

類及相關法律知能 

王文惠督導 

16:40~17:10 
結業式 
綜合座談 
教育部 

地    點              傳習苑 101 教室 17:10 專車送返板橋火車站

(板橋高鐵站) 17：20—18：20      晚          餐(文薈堂 1樓餐廳) 

附件 2 


